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1 6 11 16 21 26

janvier

février

mars

avril

mai

juin

juillet

août

septembre

octobre

novembre

décembre

Pour obtenir l'heure de la montre:
1) en été, il faut ajouter une heure
2) ajouter ou retrancher des minutes selon le tableau

3 6 8 10 11 12

14 14 14 14 14 13

12 11 10 9 7 6

4 2 1 0 -1 -2

-3 -3 -4 -4 -3 -3

-2 -1 0 1 2 3

4 5 6 6 6 6

6 6 5 4 3 2

0 -2 -3 -5 -7 -9

-10 -12 -13 -15 -15 -16

-16 -16 -16 -15 -14 -13

-11 -9 -7 -4 -2 1

date du mois


